Lundi
25/11/2024

Menu Foyer Carry le Rouet - DEJEUNER

Mardi
26/11/2024

Mercredi
27/11/2024

ENTRETES

Oeuf dur i sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade d'endives aux croutons
Gluten

Jeudi
28/11/2024

SOWV,
dﬁn.smﬁﬂ

Vendredi
29/11/2024

hisne

Pissaladiere
Poissons, Gluten

PLATS

Lamelles d'encornets sauce tomate et

paprika crémée

Poissons, Gluten, Lait, Mollusques

Poulet réti au jus

Carottes et céleri rapés f et vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade verte Fi et croutons
Gluten

Merlu & sauce tomate
Poissons

G ARNITURES

Riz

Haricots verts i a 'ail

Yaourt aromatise vanille
Lait

Pont I'éveque @
Lait

Carottes et pommes de terre vapeur

persillées

Chou-fleur persillé

Haricots verts a l'ail

P R ODUITS

Camembert F
Lait

D ESSERTSS

Banane H

Gateau au chocolat et lentilles vertes
Oeufs, Soja

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Colin d'Alaska & pané
Poissons, Gluten

LAITIERS

Macaroni &
Gluten

Jardiniére de légumes et pomme de

terre

Emmental rapé
Lait

Fromage frais demi sel E
Lait

Petit fromage frais sucré
Lait

Tarte au flan @
Oeufs, Gluten, Lait

S AUCE S

Dosette de mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette miel moutarde ancienne
Moutarde, Sulfites

Tarte tropézienne
Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes H

Pain
Gluten

Pain
Gluten

B OULANGTETRIE

Pain
Gluten

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten
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