Lundi
08/09/2025

Foyer Carry le Rouet - DEJEUNER

Mardi
09/09/2025

Mercredi
10/09/2025

ENTRETES

Tomates & et basilic

Oeuf dur mayonnaise
Oeufs, Moutarde

Jeudi
11/09/2025
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Vendredi
12/09/2025

Melon

PLATS

Sauté de boeuf # sauce thym

Couscous aux merguez

Salade de carottes et
courgettes rapées fagon

coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Lentilles a I'échalote

Poulet roti * sauce chasseur

Emincé de porc # et jus aux

Filet de cabillaud € sauce coco

Céleri, Gluten, Sulfites Information al/ergenes non herbes citron vert
disponible Poissons, Gluten, Lait, Sulfites
G ARNITURES
Emmental rapé Frites Riz Haricots verts 3 I'ail
Lait
Torsades ™
Gluten
P RODUWUITS LAITIERS
Fromage frais demi sel Fromage fondu Croc lait Pont I'éveque ® Cantal ® Brie M
Lait Lait Lait Lait Lait
D ESSERTS
Beignet chocolat et noisette © Pastéque Tarte normande aux pommes © Liégeois au café Fruit

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait,

Soja

Oeufs, Gluten, Lait

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette miel moutarde

ancienne
Moutarde, Sulfites

Lait

S AUCE S

Vinaigrette miel moutarde

ancienne
Moutarde, Sulfites
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B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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