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Foyer Carry le Rouet - DEJEUNER

Mardi Mercredi
30/09/2025 01/10/2025
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Vendredi
03/10/2025

Pastéque Rillettes et cornichon
Moutarde

PLATS

Saucisses chipolatas

Carottes rapées

Tomate et mais

Sauté de boeuf # au jus Gratin pomme de terre, lardons

et fromage tartiflette
Gluten, Lait

G ARNITURES

Andouillette sauce moutarde a

I'ancienne
Lait, Moutarde, Sulfites

Lamelles d'encornets sauce

tomate et paprika crémée
Poissons, Gluten, Lait, Mollusques

Lentilles © mijotées AUBERGINES GRATINEES & Emmental rapé Riz i
Céleri Lait Lait
Torsades ™
Gluten
P R ODWUITS LAI TIERSS
Dosette de sucre Fromage frais demi sel Livarot @ Emmental & Pointe de brie
Lait Lait Lait Lait

Yaourt nature @

Lait

D ESSERTS
Fruit Purée de pommes et bananes Tarte au flan Tarte aux abricots Fruit

Oeufs, Gluten, Lait

S AUCE S

Oeufs, Gluten, Lait

Vinaigrette au citron jaune
Moutarde, Sulfites
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B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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