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À l’heure où l’année est sur le point de s’achever, Carry-le-Rouet va bientôt s’illuminer et s’animer 
pour célébrer les fêtes de fin d’année. Ces instants de joie partagée sont toujours un temps fort 
pour notre commune.
Le succès grandissant de nos festivités de Noël, du marché, des animations et des décorations en 
est la plus belle preuve. Vous êtes chaque année, plus nombreux à venir partager ces moments de 
convivialité et de bonheur collectif, qui reflètent si bien l’esprit de notre ville.
Mais derrière cette réussite se cache une constance : celle d’une équipe municipale mobilisée et 
fidèle à ses engagements. Ensemble, nous avons voulu une commune dynamique, sûre, accueillante 
et respectueuse de son environnement. Les projets menés ces dernières années traduisent cette 
volonté de continuité, d’équilibre et de cohérence qui guide notre action.

Carry-le-Rouet avance sans se renier, évolue sans se dénaturer et reste fidèle à son identité. 
Nous continuons à embellir la ville, à soutenir nos associations, à 
renforcer la sécurité et à préserver la qualité de vie à laquelle nous 
sommes tant attachés. C’est cette ligne, faite de proximité, d’écoute 
et de stabilité, qui fait aujourd’hui la force de notre commune et la 
confiance que vous nous accordez.
L’année 2026 s’annonce pleine de défis et de projets. Nous les 
aborderons avec la même détermination, la même passion et la 
même fidélité que nous l’avons fait jusqu’alors, conformes à nos 
valeurs.
Ensemble, nous continuerons à écrire l’histoire de Carry-le-Rouet, 
avec sérénité, unité et ambition.
Je vous souhaite à toutes et à tous de très belles fêtes de fin d’année.
Qu’elles soient remplies de chaleur, de joie et de moments partagés.
Que 2026 vous apporte santé, bonheur et réussites, à titre personnel 
comme collectif.
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Dossier complet sur La Bergerie, poumon 
culturel de la commune

Tout ce qu’il faut savoir sur les fêtes 
de fin d’année à Carry-le-Rouet

Élections municipales 2026 : comment 
s’inscrire sur les listes ?

René-Francis Carpentier
Maire de Carry-le-Rouet

 → Festivités de Noël 
à l’Office de Tourisme

 → Bilan touristique estival
 → Label Destination d’excellence

carry-le-rouet, une ville qui brille…
et qui avance !



EN BREF
10 janvier 2026 :

cérémonie des voeux !
deux rendez-vous ci-
toyens au programme

grand concours de 
crèches à carry !

fait son retour sur le port !

un concert d’envergure 
pour entamer 2026 !

LE BEAUJOLAIS NOUVEAU

L’OPÉRA CARMEN :

Comme le veut la tradition, le 3ème jeudi de novembre est dédié au 
Beaujolais Nouveau. À cette occasion, le port de Carry-le-Rouet ac-
cueillera un rendez-vous convivial autour de cette fête d’automne !
Au programme : stands de dégustation pour découvrir le millésime 
de l’année, accompagné d’un stand de charcuterie et fromages. Les 
familles ne seront pas oubliées avec la ferme des animaux, des jeux 
pour enfants et des animations. Côté ambiance, un groupe de mu-
sique live assurera l’ambiance tout au long de l’après-midi.
Cet événement, organisé par la Ville, est une belle occasion de parta-
ger un moment de convivialité et de prolonger l’esprit festif de l’au-
tomne (avec modération !), au cœur du port de Carry-le-Rouet.

À vous de jouer ! La Ville lance un 
concours de la plus belle crèche 
de Noël, avec un cadeau pour le 
grand gagnant à la clé ! Ouvert 
à tous, vous avez du 1er au 31 dé-
cembre pour envoyer une photo 
ou une vidéo de votre crèche, par 
mail à :
magazine@mairie-carrylerouet.fr
Pour rester dans le même thème, 
vous pourrez admirer une belle 
crèche chez le brocanteur de 
Carry-le-Rouet, du 1er décembre 
jusqu’à fin janvier !

La Ville de Carry-le-Rouet invite 
les habitants à deux moments de 
mémoire et de recueillement.
Mardi 11 novembre, dès 10h, la 
commémoration de l’Armistice 
débutera par une messe, suivie 
d’une remise de décorations puis 
de la cérémonie officielle au Mo-
nument aux Morts.
Vendredi 5 décembre, un hom-
mage aux victimes de la guerre 
d’Algérie et des combats en Tuni-
sie et au Maroc sera organisé.

Les samedi 10 et dimanche 11 janvier 2026, le complexe 
sportif vibrera au son de Carmen de Georges Bizet, l’opé-
ra le plus joué au monde, présenté en version concert.

plexe sportif accueillera près de 150 artistes. Sous la baguette d’Henri Gallois, vous pourrez entendre : l’or-
chestre Symphonia 13, les chœurs Carryssimo et Divertimento, le chœur d’enfants Anguélos et les élèves de 
l’école municipale de musique de notre commune.
Ce projet, préparé depuis plus de deux ans par Jean-Christophe Maurice, directeur de l’école municipale de 
musique, et porté par le Chœur Carryssimo, entre dans le cadre de la politique culturelle de la commune. 
L’objectif : permettre aux Carryens d’assister à une manifestation exceptionnelle d’opéra.

Après le succès du Requiem de Mozart en 2023, 
Carry-le-Rouet s’apprête à accueillir un nouvel 
événement musical de grande ampleur. Le même 
week-end que celui des vœux du Maire, le com-

Les deux représentations sont ouvertes au public. Pensez à acheter votre billet en avance auprès de l’Office 
de Tourisme (en ligne, sur le site, ou directement au guichet). L’entrée est fixée à 20€ par personne (gratuit 
pour les -12 ans qui doivent cependant être munis d’un billet) et le nombre de places est limité.

Port de Carry-le-Rouet
Jeudi 20 novembre 2025, de 16h à 19h

1er concert : samedi 10 janvier à 19h30 et 2ème concert : dimanche 11 janvier à 17h
Billetterie sur www.otcarrylerouet.fr ou directement au guichet de l’Office de Tourisme
Billet obligatoire pour la représentation (même pour les -12 ans dont l’entrée est gratuite) 

3 bis rue Gabriel Galinou

Accès libre

Le choeur Carryssimo lors d’une répétition de Carmen en 2025.

DÉGUSTATION DE VIN

CONCERT LIVE
FERME DES ANIMAUX
ANIMATIONS LUDIQUES
JEUX POUR ENFANTS

STANDS CHARCUTERIE
ET FROMAGE

JEUDI

20
NOV.

PLACE
JEAN JAURÈS

Comment assister à une des deux représentations ?

NOËL
LANCEMENT DES 
ILLUMINATIONS

PARADE DE NOËL 
ET FEU D’ARTIFICE

VILLAGE DE NOËL

TÉLÉTHON 2025

NOËL POUR
LES SENIORS

CONCOURS 
DE CRÈCHE

ANIMATIONS 
DE NOËL 2025

à Carry-le-Rouet

5 décembre 2025, à 18h | Place Jean Jaurès
Lancement par Monsieur le Maire
Vin et chocolat chauds offerts
Suivi de l’ouverture du Téléthon

20 décembre 2025, dès 18h | Place Jean Jaurès
Grande parade de Noël, suivie du traditionnel 
feu d’artifice tiré depuis le port

Du 12 au 24 décembre 2025 | Place Jean Jaurès
Ouverture de 10h à 20h, tous les jours
Inauguration : 12 décembre à 17h
Stands de nourriture et d’artisanat
Animations musicales
Jeux pour petits et grands

Descente aux flambeaux : 5 décembre à 
17h30 du boulodrome
Ouverture du Téléthon : 5 décembre dès 18h 
sur la place Jean Jaurès (vente de chocolat 
et vin chauds + tickets de tombola au profit 
du Téléthon et animations musicales)
Animations et démonstrations : 6 décembre, 
de 10h à 18h | Complexe Sportif

Colis de Noël : les 2 et 3 décembre | 
Salle Calanques
Repas de Noël : 10 décembre | salle 
Grand Bleu
Goûter de Noël : 18 décembre, dès 
14h | salle Grand Bleu
Infos : 04.42.13.25.27 (CCAS)

Du 1er au 31 décembre
Ouvert à tous
Envoyez votre crèche en photo ou 
vidéo à :
magazine@mairie-carrylerouet.fr

Petit train de Laponie : les 13/14 et 
20/21 décembre | place Jean Jaurès
Balades en poney : les 13/14 et 20/21 
décembre | place Jean Jaurès
Photo avec le Père Noël : les 13/14 et 
20/21 décembre (10h-13h et 14h-17h) | 
parking Floralies
Jeux de Noël pour enfants : les 13/14 et 
20/21 décembre | parking Floralies

VOEUX
DU

MAIRE
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mathieu tsingrilaras, commandant 
carryen sur les mers du monde !

redonner du sens aux relations
RENCONTRE AVECTHÉRAPIE SOLEIL :

Mélody Alband, fondatrice de Thérapie Soleil.

Aujourd’hui, le bien-être mental devient une priorité pour de 
nombreuses personnes. Cette thématique, Mélody a décidé 
d’en faire son métier, pour accompagner les familles à (re)
trouver un équilibre dans leur quotidien.
Formée en thérapie de couple, de famille et en sexothérapie, 
Mélody Alband place les relations humaines au centre de son 
travail : « j’ai choisi de me spécialiser là où tout se joue : dans 
les relations et dans la vie intime. »
Elle utilise la thérapie systémique pour observer les interac-
tions et mettre en lumière les mouvements relationnels, tout 
en intégrant des méthodes spécifiques, pour libérer les blo-
cages émotionnels laissés par certaines expériences difficiles. 
Ses séances sont vivantes et concrètes : « j’intègre parfois 
des exercices, des mises en situation ou des supports ludiques 
afin d’encourager une participation active et une exploration 
positive », précise-t-elle.
Une approche qui vise avant tout à restaurer l’écoute, la 
confiance et l’harmonie au sein des couples et des familles, 
mais aussi permettant de mieux se connaître soi-même.

Chez Mathieu, la vocation est née très tôt. « Comme 
beaucoup de Carryens, j’ai grandi le regard tourné vers 
la mer, bercé par le mistral, les voiles et le goût de 
l’ailleurs », confie-t-il.
Inspiré par des figures familiales et amicales, il dé-
couvre sa voie à travers un premier embarquement à 
seulement dix-huit ans, qui le conduit de Saint-Malo à 
Singapour. Depuis, il a sillonné plus de 80 pays, pour 
un équivalent de 120 mois de navigation, parfois dans 
les environnements les plus extrêmes.
Une vie rythmée par l’aventure, la rigueur et la dé-
couverte : « Personne ne revient indemne d’un voyage 
dans les pôles : c’est à la fois un voyage ailleurs et un 
voyage intérieur. »

Pour Mélody, les difficultés rencontrées par les foyers aujourd’hui, qu’il s’agisse de problèmes de communi-
cation, de charge mentale, de tensions dans la vie intime ou de crises familiales peuvent être combattues.
« Ces situations, bien que douloureuses, ne sont pas des fatalités, affirme-t-elle avant d’ajouter : ce sont sou-
vent des signaux qu’il est temps de ralentir, de se réajuster et de retrouver des espaces pour se comprendre 
à nouveau. »
Avec Thérapie Soleil, la jeune thérapeute propose un cadre sécurisant où chacun peut explorer ses émotions, 
comprendre ses relations et identifier les solutions adaptées à son histoire. L’accompagnement peut concer-
ner un couple en difficulté, une famille traversant des tensions ou même une démarche individuelle pour 
retrouver confiance et sérénité.
L’objectif est clair : permettre aux Carryens (et tout autre habitant de la Côte Bleue) de renouer avec la sé-
rénité, d’apaiser leurs liens et de retrouver équilibre et harmonie dans leur quotidien. Au cours de séances, 
Mélody s’efforce de donner les clés pour mieux communiquer, se comprendre et s’épanouir au sein de ses 
relations.

Après plusieurs années en mer, Mathieu occupe aujourd’hui le prestigieux poste de commandant à bord du 
paquebot d’expédition Le Bellot. Prochainement, il rejoindra Le Boréal pour une saison en Antarctique.
Son rôle consiste à diriger l’expédition maritime au nom de la compagnie, tout en incarnant les valeurs de 
Ponant: excellence, respect de l’environnement et art de vivre à la française. « Je coordonne les équipes du 
pont, de la machine et de l’hôtellerie, soit plus d’une centaine de femmes et d’hommes unis dans un même 
objectif : offrir à nos passagers une expérience inoubliable », explique-t-il avec passion.

Naviguant sur toutes les mers du globe, Mathieu a 
notamment participé à la mise en service du Com-
mandant Charcot, navire polaire hybride et à capaci-
té brise-glace, capable d’atteindre le pôle Nord géo-
graphique. Une aventure technique et humaine hors 
du commun, à la croisée de la science, de la nature 
et de l’exploration.

Malgré ses expéditions au bout du monde, notre 
commune reste son ancrage, son refuge : « Carry-
le-Rouet est le barycentre de ma vie. Ma famille ma-
ternelle y est établie depuis le début du XXème siècle. 
C’est en quelque sorte le lieu de l’enfance, celui d’un 
cadre de vie privilégié, de parents aimants et d’une 
mer qui façonne et élève. »
À ses yeux, Carry n’est pas seulement une ville, mais 
un symbole de ressourcement et de sérénité après 
les longues campagnes en mer.
Bien que modeste, son parcours peut inspirer 
les jeunes générations : « Je ne me sens pas en-
core assez sage pour donner des leçons, mais s’il 
y a une certitude que je peux partager, c’est que 
la mer mène partout et à tout. Le monde mari-
time est d’une richesse incomparable. C’est un 
métier qui forge le caractère, qui ouvre des ho-
rizons et qui offre, en mer comme à terre, des 
carrières passionnantes et épanouissantes.
À ceux qui ont de l’ambition, la mer sourit ! »

Le choix de Carry-le-Rouet pour installer le cabinet de Thé-
rapie Soleil n’est pas anodin. Séduite par le cadre lumi-
neux, entre mer et collines, Mélody y voit un véritable lieu 
ressource : « Carry est un endroit qui invite au calme et à 
l’apaisement, des valeurs en accord avec ma vision de l’ac-
compagnement ».
Cette implantation lui permet également de créer des liens 
avec les habitants et de participer activement à la vie lo-
cale. Que ce soit avec les couples, les familles ou les per-
sonnes venant pour un suivi individuel, Mélody insiste sur 
l’importance de s’adresser directement aux Carryens : « 
j’aimerais leur dire qu’il n’est jamais trop tard pour prendre 
soin de leurs relations, et surtout d’eux-mêmes. Mon ap-
proche est ouverte, simple et humaine, loin des clichés et 
des idées-reçues que l’on peut avoir sur la thérapie. »

Depuis plus d’un an, Carry-le-Rouet accueille un nouveau lieu d’écoute 
et d’accompagnement : Thérapie Soleil. Ce cabinet ouvert par Mélody 
Alband propose une approche bienveillante et accessible. Une invita-
tion à retrouver équilibre et harmonie dans ses relations quotidiennes.

Commandant au sein de la prestigieuse compagnie de croi-
sières française Ponant, Mathieu Tsingrilaras incarne un par-
cours aussi brillant qu’inspirant. Ce Carryen a fait de l’océan 
son horizon de vie. Aujourd’hui, il dirige des équipages d’ex-
ception aux quatre coins du globe et partage fièrement son 
attachement indéfectible à sa ville natale.

Retrouver l’harmonie au quotidien et renforcer ses liens

Un parcours maritime d’excellence

Carry-le-Rouet : son port d’attache
Un ancrage local fort

Thérapie Soleil :  12 av. Draio de la Mar, Carry-le-Rouet
Site web : www.therapie-soleil.com
Tel : 07.82.85.39.78
Mail : contact@therapie-soleil.com

Le Commandant Charcot, navire de la compagnie Ponant
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UNE VITRINE POUR NOS ARTISTES LOCAUX

LE PAVILLON DES ARTS :

LES RENCONTRES CULTURELLES :

UN AUTRE VISAGE DE LA CULTURE

CONCEPT INÉDIT À LA BERGERIE

Du 10 au 16 juillet, les visiteurs ont pu découvrir les toiles de Michel Ma-
rin. Ancien professeur dans les industries graphiques, ce Carryen pra-
tique la peinture depuis plus de quarante ans. Inspiré par la Provence et 
surtout par la Côte Bleue, il consacre une grande partie de son œuvre à 
immortaliser les paysages qui façonnent notre territoire.
Dans cette exposition à La Bergerie, lieu culturel reconnu sur toute la 
Côte Bleue, l’artiste a proposé un véritable voyage pictural : les ports 
de la Redonne et de Niolon, l’anse de Méjean, mais aussi des scènes 
emblématiques de Carry-le-Rouet, du Camera de Fernandel à la montée 
des Moulins, en passant par l’avenue de la Gare. Des vues familières, 
revisitées avec un regard d’artiste, qui ont touché les habitants comme 
les visiteurs de passage.

Du 21 au 26 novembre 2025, Carry-le-Rouet inaugure un événement 
inédit : les Rencontres culturelles. Un projet placé sous le signe de 
la créativité et du partage. Au coeur d’une exposition de gravures, 
musique, danse et poésie se succéderont pour offrir une program-
mation riche et variée.
L’exposition sera ouverte tout au long de la semaine, tandis que 
concerts et animations rythmeront les journées. Le vendredi 21 no-
vembre (20h30) un duo piano-violon interprétera des œuvres de 
Bizet et autres classiques, et le dimanche 23, un atelier d’initiation 
au flamenco sera proposé à 10h45, suivi dès 15h de concerts avec 
Les Archets sans Cibles (classique), Thierry Vidal et Les Françoises 
(créations et chansons françaises). 
Des scènes ouvertes sont également prévues les vendredi, lundi 
et mardi, de 18h à 19h30, pour permettre aux musiciens et poètes 
amateurs de partager leur talent. Les élèves de l’école municipale 
de musique et de l’école élémentaire participeront également à 
certains temps forts de l’événement.
Ces rencontres culturelles sont une belle occasion de découvrir de 
nouveaux artistes, de s’immerger dans la vie artistique locale et de 
célébrer la créativité sur la Côte Bleue.

Entrée libre ou à participation libre, selon les activités.

Autre lieu culturel emblématique de Carry-le-Rouet, le Pa-
villon des Arts, situé à deux pas de l’Office de Tourisme, 
propose des expositions diversifiées et renouvelées toutes 
les six semaines.
Chaque artiste est choisi avec soin pour l’émotion que ses 
œuvres suscitent, qu’il s’agisse de peinture, sculpture ou 
art contemporain. Du graffeur Tony Tichène à la sculptrice 
reconnue internationalement, Josepha, la galerie mêle ta-
lents de divers horizons.
Une vraie invitation pour le public à vivre pleinement l’art, à 
s’émerveiller et à se laisser surprendre par la diversité des 
créations. Partenaire de l’événement estival « L’Art s’invite 
en terrasse », le Pavillon des Arts prolonge le rayonnement 
culturel de Carry-le-Rouet tout au long de l’année !

Avec son plafond voûté caractéristique, La Bergerie a su garder tout son charme. Jadis, le lieu servait d’abri 
pour les moutons, avant de devenir une zone de stockage pour les filets et le matériel des nombreux pê-
cheurs locaux. Ces murs, témoins d’un passé intimement lié à la vie maritime et agricole de Carry-le-Rouet, 
confèrent aujourd’hui à la salle une atmosphère unique. Elle a trouvé une nouvelle vocation : celle de ras-
sembler artistes et public autour de la création, tout en préservant la mémoire et l’authenticité du village !

Généralement louée par diverses associations locales de février à novembre, La Bergerie propose une pro-
grammation éclectique et ouverte à tous. Peinture, sculpture, photographie ou installations contemporaines 
s’y côtoient. Chacun peut y (re)découvrir une forme d’expression artistique différente. Les associations 
locales, telles que le Photo Club Carry-Côte Bleue ou les Arts Carryens, y présentent régulièrement leurs 
œuvres. 
La salle accueille également des événements emblématiques de la vie municipale : le salon « Faites de la 
photo », le Grand Prix de Peinture mais aussi une multitude de vernissages plus intimistes, comme les ex-
positions des dessins et créations des enfants de l’école. Ces rendez-vous permettent à chacun, jeunes ou 
adultes, habitants ou visiteurs, de se sentir partie prenante de la vie artistique locale.

Grâce à son dynamisme et à la diversité des artistes accueillis, La Bergerie est devenue un véritable repère 
culturel sur la Côte Bleue. Elle illustre l’engagement de la Ville à soutenir la création artistique et à offrir un 
accès privilégié à la culture, dans un cadre patrimonial unique et au cœur du village.
Chaque exposition, chaque événement est une invitation à découvrir, à s’émerveiller et à s’immerger dans la 
richesse artistique de notre territoire. La Bergerie demeure plus que jamais une vitrine culturelle de la Côte 
Bleue, symbole du lien entre passé, présent et créativité future.

Chaque année, la galerie La Bergerie accueille de nombreuses expositions qui font 
vivre la culture à Carry-le-Rouet. En juillet, c’est l’artiste carryen Michel Marin 
qui a été mis à l’honneur, avec une série de toiles inspirées par les paysages de la 
commune et du littoral.

Depuis des générations, la salle de La Bergerie s’impose comme un lieu incontournable de la vie culturelle carryenne. Mise 
à disposition de la commune par la famille Montus, elle accueille chaque année plus d’une vingtaine d’expositions, devenant 
ainsi une véritable vitrine artistique pour Carry-le-Rouet et la Côte Bleue !

L’exposition avait aussi une di-
mension personnelle et émou-
vante, puisque Michel Marin a 
choisi d’y associer les mosaïques 
romanes de son épouse Lydia, dis-
parue aujourd’hui. D’une minutie 
et d’une qualité remarquables, ces 
œuvres ont rencontré un bel écho 
auprès du public.

Cette salle d’exposition demeure 
un espace incontournable de la 
vie culturelle carryenne, permet-
tant à chacun de découvrir la ri-
chesse artistique du territoire et 
la créativité de ses habitants.
L’exposition de Michel Marin il-
lustre cette mission : mettre en 
lumière des talents ancrés dans 
notre commune et transmettre 
aux visiteurs l’attachement pro-
fond qui unit Carry à son littoral.

Un objectif : valoriser les 
artistes du territoire

Une programmation variée et accessible

La Bergerie : haut-lieu de culture sur la Côte Bleue

Michel Marin et son tableau : 
« Le pointu André, dans le port de Carry, sous le regard du Camera, bateau de Fernandel »

La Bergerie lors du vernissage de l’expo des dessins d’enfants.

Le Pavillon des Arts accueille de 
nombreux artistes internationaux.

LA BERGERIE,
ÂME CULTURELLE DE CARRY-LE-ROUET
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RENTRÉE SCOLAIRE
Mardi 2 septembre 2025

RENTRÉE SCOLAIRE :

LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE

bon départ pour nos jeunes carryens

au coeur des enjeux de prévention

skis prêts ? en route pour la classe de neige !

La rentrée 2025 s’est déroulée dans la bonne humeur à Carry-le-
Rouet, avec pas moins de 393 élèves. Répartis entre l’école ma-
ternelle et l’élémentaire, les élèves carryens ont tous repris le 
chemin des classes.
La matinée a été marquée par la présence de Monsieur le Maire et 
de Monsieur Didierjean, inspecteur de l’académie, qui ont accueilli 
les enfants et échangé avec les enseignants. Sous le regard atten-
tif et ému des parents, et avec le concours de la Police Municipale 
pour assurer la sécurité, cette rentrée a permis à tous de com-
mencer l’année scolaire dans un climat serein et rassurant.
Une belle reprise pour les écoliers carryens et leurs familles !

Utilisation du téléphone au volant et non port de la cein-
ture de sécurité sont des exemples des infractions fré-
quentes aux abords du groupe scolaire.
Dès la rentrée, pour lutter contre ce fléau, la ville et la 
Police ont mis en place une campagne de sensibilisation 
en collaboration avec les enseignants. Des flyers à des-
tination des parents ont été distribués à tous les élèves 
pour rappeler les règles et les risques. Parallèlement, des 
réunions d’information pour les parents, animées par un 
policier municipal, sont organisées.
L’objectif est de rappeler les bons réflexes de manière 
claire et bienveillante. Un enfant de moins de 10 ans doit 
être sur un réhausseur à l’arrière, attaché correctement, 
et l’usage du téléphone au volant est strictement interdit, 
sous peine d’amende et de retrait de points !

Chaque année, les élèves participent à un parcours vélo au 
sein de l’école, encadré par policiers et gendarmes, pour 
apprendre le Code de la Route dans un cadre sûr et ludique.
L’apprentissage passe aussi et surtout par les enfants, qui 
ne manquent de reprendre leurs parents par la suite !

Du 10 au 20 mars prochains, 56 élèves et leurs 2 accompagnateurs partiront à 
Ancelle, dans la station des Hautes-Alpes où se déroule chaque année ce séjour 
tant attendu.
Au programme : ski alpin, sortie raquettes, cani-rando et des découvertes cultu-
relles avec la visite de l’école d’autrefois et la rencontre d’un apiculteur. Un 
séjour enrichissant pour nos jeunes carryens !

Sécurité 
Routière

Enfants attachés 

Téléphone au volant  

Un enfant de moins de 10 ans doit être 
sur un réhausseur.

Attacher un enfant sur un siège adapté à 
sa morphologie permet de réduire de 50% 
à 70% le risque de blessure grave et de 
décès en cas d'accident.

Amende forfaitaire de 135 euros 
pour le conducteur par enfant non 

attaché

utiliser votre téléphone au volant est 
strictement interdit par la loi.
En utilisant votre téléphone en 
conduisant, vous mettez votre vie en 
danger, mais aussi celle des autres !

25% des accidents sont causés par le 
téléphone : la Sécurité routière alerte

Amende forfaitaire de 135 €
et un retrait de 3 points

Sécurité 
Routière

Enfants attachés 

Téléphone au volant  

Un enfant de moins de 10 ans doit être 
sur un réhausseur.

Attacher un enfant sur un siège adapté à 
sa morphologie permet de réduire de 50% 
à 70% le risque de blessure grave et de 
décès en cas d'accident.

Ce flyer de sensibilisation a été distribué à tous les 
élèves et leurs parents en début d’année.

À Carry-le-Rouet, la sécurité des enfants aux abords des écoles est 
une priorité. Ces derniers mois, la Police Municipale a constaté une 
recrudescence d’infractions au Code de la Route, là où prudence et 
vigilance sont pourtant essentielles.

Apprendre dès le plus jeune âge

SÉCURITÉ

EN QUELQUES CHIFFRES
Données fournies par la Police municipale de Carry-le-Rouet

un été serein et apaisé
Cet été, Carry-le-Rouet et la Côte Bleue ont bénéficié 
d’une présence renforcée de la Police Municipale, sur 
terre comme en mer. Grâce à des patrouilles constantes 
et à une collaboration étroite avec la gendarmerie et 
autres services de protection, habitants et visiteurs ont 
pu profiter pleinement de l’été en toute sérénité.
Sur le terrain, les équipes ont veillé au bon respect du 
code de la route, au stationnement, et à la prévention 
des incivilités, tout en intervenant rapidement en cas de 
besoin.
Les patrouilles terrestres et nautiques, combinées à la 
coopération avec la gendarmerie et la police nationale, 
ont permis de répondre efficacement à chaque sollicita-
tion et de maintenir un cadre serein sur l’ensemble du 
littoral.
À titre indicatif, nos policiers ont été mobilisés 7j/7, jusqu’à 
1h du matin entre juin et août. Une preuve de leur enga-
gement quotidien pour votre sécurité et votre bien-être !

193

35

6 127
7/

48

389
INTERVENTIONS

PRÉSENCE SUR
LE TERRAIN

OPÉRATIONS
TRANQUILLITÉ VACANCES

RÉQUISITIONS
VIDÉO

PATROUILLES
NAUTIQUES

RENFORTS DE
GENDARMERIE

J

VERBALISATIONS
sur des incivilités, agressions, vols. dont 56 liées au Code de la route 

et 333 liées au stationnement.

Entre le 1er juin et le 31 août 
la Police municipale de Carry-
le-Rouet a été sollicitée par 
la gendarmerie ou des ser-
vices extérieurs par 35 réqui-
sitions.
Au total, plus de 51 % de ces 
réquisitions ont abouti, per-
mettant ainsi d’intervenir et 
de régler le conflit.

Les Opérations Tranquillité Vacances (OTV) permettent, en cas 
d’absence prolongée, de demander une surveillance renforcée 
de votre domicile aux forces de l’ordre.
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À

À

jean paul

claude ibos

C’est avec une grande tristesse que nous vous faisons part du décès 
de Monsieur Jean PAUL, survenu le vendredi 22 août 2025.

Installé à Barqueroute depuis 1978, il avait trouvé dans ce lieu au 
bord de la mer,  un véritable paradis. 

Personnage « haut en couleurs » , il a toujours œuvré pour le bien 
commun : fondateur du Conseil des Sages sous le mandat de Pierre 
PENE et président de son lotissement, il a marqué notre commune 
par son dévouement et son énergie.

Amoureux de la Côte Bleue et musicien à ses heures, il a animé de 
nombreux événements carryens, notamment les Oursinades sur le 
port avec son groupe les papys.

Qu’il repose en paix !
Famille PAUL

Carry-le-Rouet perd l’une de ses figures locales avec la tragique 
disparition de Monsieur Claude Ibos, à l’âge de 89 ans. 
 
Officier général de l’Armée de Terre, il a consacré 36 années de 
sa vie au service de la Nation avant de faire valoir ses droits à 
la retraite en 1993. Avec son épouse Céline, disparue en 2024, il 
s’était installé à Carry-le-Rouet où il a résidé pendant trois dé-
cennies, de 1993 à 2023. 
 
Très investi dans la vie associative de la commune, Claude Ibos 
a été président de l’association des Anciens Combattants, mais 
aussi président de l’Office de Tourisme et du club de bridge, 
contribuant activement à l’animation et au rayonnement de la 
ville. Ceux qui l’ont côtoyé se souviennent d’un homme engagé, 
chaleureux et profondément attaché à Carry. 
 
La municipalité et les Carryens saluent aujourd’hui sa mémoire 
et adressent à sa famille leurs sincères condoléances.

Depuis 2023, la Ville de Carry-le-Rouet propose une application 
mobile gratuite, disponible sur App Store et Google Play. Cet outil 
permet aux habitants vd’accéder facilement aux informations et ser-
vices essentiels : actualités et événements de la commune, lecture 
en ligne du magazine municipal, portail famille ou encore informa-
tions sur vos démarches administratives.

Un des points forts de l’application est l’option « Signaler ». Il per-
met de transmettre directement aux services municipaux tout pro-
blème rencontré sur la commune, qu’il s’agisse de voirie, d’éclairage 
de propreté, etc.
En quelques clics et avec une photo, le signalement est envoyé aux 
services techniques. L’objectif est d’offrir aux administrés une ré-
ponse rapide et appropriée à chaque demande.

HOMMAGE

HOMMAGE

Deux tours : dimanche 15 mars et dimanche 22 mars 2026

Comment bien s’inscrire

Le fonctionnement des élections municipales

Identifiez votre
boîte aux lettres

Renseignez-vous sur les 
élections municipales 2026

Votre nom doit figurer clairement sur 
votre boîte aux lettres.

Les élections municipales permettent aux citoyens d’élire les conseillers municipaux de leur commune, 
pour un mandat de 6 ans, donc jusqu’en 2032.
Si une liste obtient plus de 50 % des suffrages au 1er tour, elle est élue. Si ce n’est pas le cas, les listes 
ayant obtenu au moins 10 % sont maintenues et s’affrontent au 2nd tour.

Deux tours : les dimanches 15 et 22 mars 2026, 
durant lesquels les habitants de la commune 
sont appelés à voter pour élire la nouvelle 
équipe municipale.

Pensez à préparer votre carte électorale et une 
pièce d’identité.
Identifiez également votre bureau de vote.

Vous avez emmenagé 
dans la commune ?

Contactez le pôle Population :
polepopulation@mairie-carrylerouet.fr

Ce signalement permettra de vous 
affecter au bon bureau de vote.

Rendez-vous sur :
www.mairie-carrylerouet.fr > démarches en ligne > listes 
électorales > je vérifie mon inscription

Si vous n’êtes pas encore inscrit* :
www.mairie-carrylerouet.fr > démarches en ligne > listes 
électorales > je m’inscris sur les listes électorales
*les inscriptions sont possibles jusqu’au 6 février 2026

Vérifiez votre inscription

Signalez tout
changement d’adresse

1

4

2

3

sur les listes électorales ?

DOSSIER
ÉLECTIONS MUNICIPALES 2026

FACILITEZ VOTRE QUOTIDIEN
pensez à l’application de la ville !

Signaler un problème en un clic : c’est possible !

Application disponible gratuitement sur Apple Store et Google Play en 
cherchant « Carry-le-Rouet ». Plus d’infos sur le site de la Ville.

NOVEMBRE-DÉCEMBRE-JANVIER 2025-2026 | NOVEMBRE-DÉCEMBRE-JANVIER 2025-2026 | 1313NOVEMBRE-DÉCEMBRE-JANVIER 2025-2026 | 12

citoyenneté citoyenneté



guinguette des copains

guinguette des copains
guinguette des copains

guinguette des copains

festival tribute

guinguette des copains

guinguette des copains

concert minitel

accueil des renforts 
de gendarmerie

concert minitel

concert aeshen

concert dust

festival de jazz 2025

concert eloyse
cap rousset

concours de chant fête du 15 aout

festival de comédies

pièce de théâtre
le diner de cons world cleanup day

forum des associations 2025

rentrée scolaire 2025

festival de jazz 2025 festival de flamenco

carro-carry 2025
carro-carry 2025

carro-carry 2025
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ANIMATIONS DE NOËL :
tradition et création à l’office de tourisme !

en route vers le label destination d’excellence

rencontre avec les professionnels

une fréquentation en forte hausse !

Faites le plein de cadeaux locaux et artisanaux !

À l’approche des fêtes de fin d’année, l’Office de Tourisme vous invite à plonger dans la magie de « Noël 
entre tradition et création », un rendez-vous chaleureux mêlant patrimoine provençal et savoir-faire local.
Du 5 décembre au 10 janvier, venez admirer la crèche traditionnelle provençale, véritable hommage aux 
santons et aux scènes de la vie d’antan. Du 12 au 24 décembre, ne manquez pas la célèbre table des 13 des-
serts, symbole fort de la tradition de Noël en Provence, à (re)découvrir dans une ambiance authentique et 
gourmande !

Anciennement « Qualité Tourisme », l’Office de Tourisme de Carry-le-Rouet prépare le renou-
vellement de son label en 2026 sous la nouvelle appellation « Destination d’Excellence ».
Cette évolution marque une approche plus globale et engagée, incluant le développement du-
rable, le numérique, et l’implication active des acteurs locaux. Ce label permet d’assurer un 
engagement constant dans la qualité du service d’accueil et l’innovation.
Et pour les professionnels ? Vous êtes hébergeur, artisan, restaurateur ou prestataire d’acti-
vités ?
Profitez de cette dynamique pour faire classer ou labelliser votre activité. Gagnez en visibilité 
et bénéficiez d’un accompagnement personnalisé.

L’Office de Tourisme convie les professionnels locaux à une soirée 
d’échange et de rencontre, ce lundi 16 décembre dès 19h, dans ses 
locaux. Hébergeurs, commerçants, restaurateurs, artisans, pres-
tataires d’activités… Votre présence est précieuse pour construire 
une destination encore plus dynamique et accueillante !
Au programme :

	→ Bilan de l’année 2025
	→ Présentation du plan d’actions 2026
	→ Échanges autour de vos attentes, questions et idées
	→ Apéritif dînatoire pour renforcer les liens

Les week-ends des 13-14 et 20-21 décembre, des créateurs et artisans 
locaux seront présents à l’Office pour vous faire partager leur passion. 
Au programme : vente de produits locaux, démonstrations artisanales et 
dégustations vous attendent, de 10h à 12h30 et de 14h à 16h30.
À cette occasion, découvrez une sélection spéciale Noël ainsi que de nom-
breux produits locaux, artisanaux et faits main, reflet du savoir-faire de 
notre territoire. Produits gourmands, créations originales, objets déco... 
il y en a pour tous les goûts et tous les budgets ! L’endroit parfait pour 
trouver des idées cadeaux originales, tout en soutenant l’artisanat de 
notre région.

Cet été, la Ville de Carry-le-Rouet, par le biais de son Office de Tou-
risme, a connu une belle dynamique. Les mois d’août et de juillet 
traduisent une forte hausse de fréquentation touristique, en com-
paraison avec l’été 2024.
Ces chiffres reflètent un regain d’intérêt pour notre commune, sou-
tenu par une météo favorable en août, une programmation estivale 
attractive et une promotion renforcée de la destination !
Côté international, les touristes allemands ont été les plus nom-
breux, suivis par nos amis Belges et Néerlandais, confirmant l’at-
trait de Carry-le-Rouet auprès des visiteurs d’Europe du Nord !

Infos : Site de la Ville de Carry-le-Rouet et site de l’Office de Tourisme
Horaires exceptionnels de Noël : les 13, 14, 20 et 21 décembre 2025
de 9h30 à 12h30 / 14h à 17h

Infos : 04.42.13.20.36 (Office de Tourisme)

saison estivale 2024 :

+92%

+21%

EN CHIFFRES
de visiteurs en juillet

de visiteurs en août

*

**

soit 1 307 visiteurs

soit 1 335 visiteurs
**comparativement à août 2024*comparativement à juillet 2024

NOUVEAUTÉ :

BIEN-ÊTRE :

un atelier théâtre pour 
adultes à carry-le-rouet

retrouvez l’équilibre 
avec là yoga et pilates 

découvrez les bases du théâtre avec 
la compagnie i have a dream ! 

respirez, étirez et relâchez :
bienvenue à là yoga et pilates !

Facebook : Le Tumulte / I HAVE A DREAM
Tel : 06.50.46.77.40 (Frédérique Sayagh)
Site web : www.ihad.info

Instagram : @layoga.studio
Site web : www.momoyoga.com/la-yoga-studio
Adresse : 25 allée de Provence, Carry-le-Rouet

Aux commandes de ces ateliers, l’on retrouve deux 
passionnées de théâtre. D’un côté, Frédérique Saya-
gh, fondatrice de la compagnie, comédienne depuis 
l’adolescence, récompensée à plusieurs reprises sur 
des festivals nationaux, chanteuse, blogueuse culi-
naire, responsable de communication et nouvelle-
ment installée sur la ville. De l’autre, Justine Simon, 
comédienne, metteuse en scène, danseuse, chan-
teuse, réalisatrice, qui anime depuis des années ate-
liers et propose des créations pour tout public avec 
le collectif qu’elle a fondé : Le tumulte.
Lancée depuis la rentrée, la compagnie constate que 
le succès est déjà au rendez-vous auprès des adultes. 
« Face à la forte demande lors du forum des associa-
tions, un cours de théâtre pour les adolescents de 
10 à 15 ans est envisagé pour la rentrée prochaine », 
explique Frédérique. 
Et l’association ne s’arrête pas sur cette bonne lan-
cée : master classes, spectacles et stages offriront 
encore plus de contenu artistique aux résidents de 
la Côte Bleue tout au long de l’année.
Restez donc connectés sur les réseaux des comé-
diennes pour ne rien manquer !

Créée par Caroline Gonzalez, passionnée de yoga de-
puis 30 ans, l’association Là Yoga propose des cours 
variés : Hatha, Vinyasa, Ashtanga, yoga doux, Pilates 
et séances d’exploration pour découvrir toutes les 
dimensions du yoga.
Les pratiques se déroulent principalement dans la 
salle Tournon de Carry-le-Rouet. Ponctuellement, 
des ateliers et retraites sont aussi organisés.
Ce studio, nouveau sur la commune, se distingue par 
sa philosophie « ici et là » : rendre le yoga accessible 
partout, dans la vie quotidienne. Caroline combine 
tradition, psychologie et neurosciences pour un en-
seignement authentique et adapté à tous.
Au-delà des cours, l’association est un espace de 
rencontre et de partage, avec des événements 
comme « Yoga, Bain & Brunch Healthy », des parti-
cipations, comme récemment à Carro-Carry, ou des 
stages à thème, contribuant à faire rayonner le yoga 
sur toute la Côte Bleue !

Depuis la rentrée de septembre, une nouvelle offre est dis-
ponible à Carry. I have a dream, compagnie active sur les 
planches depuis 1997, propose aux Carryens d’explorer leur 
créativité et de découvrir les bases du jeu d’acteur dans 
une ambiance conviviale.

Fondée par Caroline Gonzalez, passionnée de yoga depuis 
plus de 30 ans, Là Yoga offre un espace convivial pour ex-
plorer les bases du yoga et du pilates. Au-delà des cours, Là 
Yoga est aussi une communauté active, animée par des ate-
liers, retraites et événements qui font rayonner la pratique 
sur toute la Côte Bleue.
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Jean-François Marza

Carry Cap 2020 - J.C. Trapy, D. Livon, D. Michel, J.C. Austry, M. Chiaradia

Nathalie GARCIA, Luc RETAIL, Virginie LACHAUD, Stéphane BURGIO

«6 ANS A VOUS DEFENDRE PARCE QUE CARRY MERITE MIEUX»
Cette mandature touche à son terme. L’heure est donc venue de dresser le bilan de nos actions.
Notre implication:
    •    38 conseils municipaux
    •    415 délibérations étudiées
    •    265 votes « POUR »
    •    74 abstentions
    •    76 votes « CONTRE »
Pour nous, la démocratie locale ne se résume pas à un alignement automatique, une participation 
stérile. Nous avons agi, questionné, proposé, toujours guidés par la responsabilité, la réflexion pour 
l’intérêt des Carryens. Être élu, c’est soutenir l’intérêt général, mais aussi dire non quand il le faut, 
sans attendre la fin du mandat.
Nous avons veillé sur les finances: dénoncé l’absence d’investissements structurants et l’explosion 
des dépenses de fonctionnement, chaque euro devant servir notre avenir. 
En urbanisme, nous avons défendu notre autonomie, retoquant des délibérations qui auraient livré 
notre foncier à la Métropole.
Notre opposition a été utile, ferme, constructive, toujours au service des habitants.
L’implosion récente de la majorité révèle une gouvernance en échec. Face à cela, NOTRE ENGAGE-
MENT reste inchangé : PROTEGER CARRY ET OFFRIR UNE ALTERNATIVE CREDIBLE

Nous tenons à exprimer notre incompréhension face à l’inaction de la municipalité concernant la 
création d’une réserve communale de sécurité civile.
Il y a déjà trois ans, à notre demande, le conseil municipal a voté à l’unanimité la mise en place de 
cette réserve, reconnaissant la nécessité de renforcer la protection de la population face à l’augmen-
tation des catastrophes naturelles (inondations, vagues submersibles, incendies, sécheresses…)
Depuis ce vote, aucune enveloppe budgétaire n’a été inscrite, aucun moyen n’a été engagé, et au-
cune avancée n’a été réalisée. Cette carence fragilise notre commune, alors même que la fréquence 
et la gravité des événements climatiques continuent de s’intensifier.
Cette réserve communale est un outil essentiel de prévention et de gestion de crise, permettant de 
mobiliser des bénévoles formés pour épauler les services de secours et nous protéger efficacement.
Nous regrettons que la majorité, n’a pas assumé ses responsabilités pour engager les mesures né-
cessaires dans l’intérêt de la population.
A toutes et à tous, notre équipe vous souhaitons d’excellentes fêtes de fin d’années.

Ensemble, une dernière chance pour sauver notre village
Installé à Carry depuis plus de 40 ans et élu municipal depuis bientôt 12 ans, j’ai vu évoluer notre 
commune rarement pour le meilleur, mais trop souvent pour le pire. Année après année, j’ai assisté 
impuissant, au gaspillage de nos ressources, à l’utilisation abusive de nos impôts et à la transforma-
tion radicale de notre village.
La perle de la Côte Bleue s’est peu à peu muée en simple terre d’enrichissement, perdant son âme 
et son authenticité. Depuis l’opposition, j’ai constaté les décisions désastreuses qui se sont enchaî-
nées avec la quasi-impossibilité de les empêcher.
L’heure est venue de reprendre votre destin en main. Je n’ai aucune ambition personnelle mais je 
suis profondément attristé de voir ce que Carry-le-Rouet est devenu.
C’est pourquoi j’ai décidé d’être à nouveau candidat. A toutes celles et ceux qui avaient des écailles 
devant les yeux et que les événements ont fait tomber, j’en appelle à venir nous rejoindre. Ce n’est 
qu’unis et solidaires que nous pourrons redresser la barre.
Je suis un homme intègre, élevé dans le respect de la probité. Je vous le dis avec sincérité : le chan-
gement, c’est maintenant ou jamais.

Le 28/05/2025 Chloé Césarole
Le 11/06/2025 Rozenn Alleaume
Le 17/08/2025 Olivia Fridlund
Le 19/08/2025 Ethan Tosolini Poulet

Nous félicitons les heureux parents et 
souhaitons beaucoup de bonheur aux 
nouveaux petits Carryens.

Le 28/06/2025 Vitali Mathieu et Falchetto Auriane
Le 12/07/2025 Saint-Aime Olivier et Zouitine Emira
Le 09/08/2025 Palomba Enzo et Jouault Laura
Le 12/08/2025 Le Coail Thibault et Valdes Johanna
Le 23/08/2025 Dahan Mickaël et Markiewicz Angélique
Le 06/09/2025 Ramirez Lucas et Benamar Yasmine
Le 13/09/2025 Lecoq Jonas et Taupin Estelle
Le 19/09/2025 Borredon Flavien et Ferrer Léa

Nous présentons nos vœux chaleureux de 
bonheur aux nouveaux époux.

Le 10/06/2025 Monique Feuillau, épouse Corradi
Le 11/06/2025 André Uny
Le 13/06/2025 Claude Jallot
Le 21/06/2025 René Millo
Le 22/06/2025 Monique Rostagno,
épouse Martinico
Le 22/06/2025 Gérard de Philip 
Le 08/07/2025 Robert Wawrzcki
Le 10/07/2025 Robert Dubois
Le 21/07/2025 Monique Viallard,
épouse Delacourt 
Le 25/07/2025 René Sappe
Le 05/08/2025 Alain Leuriot
Le 06/08/2025 Jean-Louis Sargiano
Le 07/08/2025 Diane Mellor, épouse Mechkak
Le 14/08/2025 Jean Zucconi
Le 20/08/2025 Philippe Dollinger
Le 22/08/2025 Jean Paul
Le 08/09/2025 Marcel Giely
Le 08/09/2025 Marie-Rose Beltrando,
veuve Césarole
Le 11/09/2025 Claude Mauguin

Nous présentons nos plus sincères condoléances
aux familles.

Chloé Césarole

Rozenn Alleaume

Ethan Tosolini Poulet

Olivia Fridlund

Ils nous ont quittésIls nous ont quittés

Ils nous ont rejointsIls nous ont rejoints

Ils se sont unisIls se sont unis
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CARMEN
SAMEDI 10 JANVIER 2026
19H30

DIMANCHE 11 JANVIER 2026
17H

COMPLEXE SPORTIF
DE CARRY-LE-ROUET

Choeur Carryssimo
Ensemble vocal Divertimento
Choeur d’enfants Anguelos
École municipale de musique
Orchestre Symphonia 13

Henri Gallois

avec la participation de :

sous la direction de :

version concert

Billet : 20€ (gratuit -12 ans)

Billetterie en ligne sur le site de l’O�ce de Tourisme
ou directement en vente au guichet (mardi au samedi | horaires d’ouverture)

INFOS : www.carryssimo.fr | contact@carryssimo.fr


