
Portage Déjeuner Carry le Rouet - DÉJEUNER

Salade verte 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Crêpes aux
champignons 

Oeufs, Gluten, Lait 

Oeufs durs mimosa 
Oeufs, Moutarde,

Sulfites 

SALADE VERTE
AUX CROUTONS 

Gluten 

Jambon blanc 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Céleri  rapé au
curry 

Moutarde, Sulfites 

Feuilleté au fromage
fondu 

Gluten, Lait 

Parmentier au colin
d'Alaska  et purée

de brocolis 
Poissons, Gluten, Lait 

Saucisse fumée 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Gigot d'agneau au
jus 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Lasagne au boeuf 
Gluten, Lait 

Quenelle de brochet
sauce crème à la

tomate 
Oeufs, Poissons,

Gluten, Lait 

Boudin noir aux
pommes 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Sauté de porc 
sauce colombo 

Moutarde 

Poêlée campagnarde 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

FLAGEOLETS ET
CAROTTES 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

RIZ PILAF 
Lait 

Purée de pommes de
terre 
Lait 

Haricots plats à l'ail 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Camembert 
Lait 

Dosette de sucre 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Brie 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Cantal 
Lait 

Fromage 
Lait 

Gouda 
Lait 

Fromage 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Carré chocolatier 
Oeufs, Gluten, Lait 

Mousse au citron 
Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Liégeois au café 
Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Purée de pommes 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

PATISSERIE 
Oeufs, Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
06/04/2026 

Mardi 
07/04/2026 

Mercredi 
08/04/2026 

Jeudi 
09/04/2026 

Vendredi 
10/04/2026 

Samedi 
11/04/2026 

Dimanche 
12/04/2026 
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