undi
04/05/2026

Portage Déjeuner Carry le Rouet - DEJEUNER

Jeudi
07/05/2026

ENTRETES

Mardi
05/05/2026

Vendredi
08/05/2026

Samedi
09/05/2026

Mercredi
06/05/2026

Salade de pois

Dimanche
10/05/2026

Tartare de tomate ™ Radis beurre Salade de méache et Paté de campagne Salade de pois

chiche et tomate a la aux herbes Lait betterave Gluten, Lail, Moutarde,  chiches vinaigrette
vinaigrette Soja Moutarde, Sulfites
Moutarde, Sulfites
PLATS

Nuggets au poulet
Gluten

Salade verte @

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Sauté de dinde #* Boulettes de boeuf @  Sauté de veau sauce Filet de colin d'Alaska

sauce paprika sauce provencgale fagon marengo @ au citron persille
Lait Poissons

G ARNITURES

Saucisse fumée

Blé aux petits Haricots verts 3 I'ail Semoule ¥ Farfalle Riz @ Poélée campagnarde Ratatouille
légumes Gluten Gluten
Gluten
P RODUWUITS LAITIERS
Yaourt arome Gouda ™ Pointe de brie Fourme d'Ambert ® Fromage Fromage Fromage
framboise Lait Lait Lait Lait Lait Lait
Lait
D ESSERTS
Dessert lacté gélifié Donut's sucré Liégeois saveur Eclair parfum café © Fruit Purée de pommes et PATISSERIE
saveur vanille Gluten, Lait vanille sur lit de Oeufs, Gluten, Lait, ananas Oeufs, Gluten, Lait
Lait caramel Soja
Lait
S AUCE S
Vinaigrette moutarde Vinaigrette crémeuse
Moutarde, Sulfites a la ciboulette
Lait, Moutarde, Sulfites
B OULANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

dand ma-
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