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Programme détaillé de la saison
estivale a Carry-le-Rouet !

CITOYENNETE

A la découverte de la nouvelle
équipe municipale

Point d’avancement sur les travaux
du groupe scolaire Simone Thoulouze

—

~~~ S~ ~§OMMAIRE

= Grand Prix de Peinture et de
Sculpture 2026 : palmarés complet !

> Macro, le détail : nouvelle exposition
du Photo Club en mai !

> Peinture : Danielle Ommeval
présente une exposition inédite

> « Un café, ’addition... ou pas ! » :
la piéce de théatre pour lancer [’été

12 ENTRETIEN

> Corps et esprit : une approche de la
perte de poids avec Claudia Wilde

> CTV Conseils : un cabinet comptable
a taille humaine

> Yoga Festival Cote Bleue

> Retour de la Guinguette des
copains en juillet et aolt 2026 !

> Les événements de I’été 3
Carry-le-Rouet !

TOURISME

> Lancement de la saison
touristique 2026

- Bilan de ’année 2025
> La Boutique de [’Office

> Zoom sur les activités
proposées par le Parc Marin

6 CITOYENNETE

> Découvrez la nouvelle équipe
municipale de Carry-le-Rouet

- Judo Club de Carry-le-Rouet
> Challenge vélo de [’école > Club de Nanbudo Cote Bleue
> 2e édition de la Féte de la Nature

-> Opération petits-ducs a Carry

> Nettoyage du port : c’est réussi

- Carte-minute Velo : tout savoir pénovation du groupe scolaire :

> Faites un don au Parc Marin ! point d’avancement sur les travaux
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René-Francis Carpentier
Maire de Carry-le-Rouet

Chéres Carryennes, chers Carryens,
AU lendemain des élections municipales, je tiens, avant toute chose, a vous adresser mes
remerciements les plus sincéres.

Merci a vous, habitants de Carry-le-Rouet, pour votre mobilisation et pour la confiance que vous
avez exprimeée a travers votre vote. Par votre engagement, vous avez contribué a la réélection de
notre équipe et m’avez renouvelé ’honneur de conduire notre commune pour les années a venir.
Cette confiance m’oblige, et je la mesure pleinement.

Je souhaite aujourd’hui m’adresser a chacune et chacun d’entre vous, au-dela des sensibilités qui
ont pu s’exprimer lors de cette période électorale. Le temps du débat démocratique est désormais
derriére nous. Vient celui de I’apaisement, du respect et du rassemblement.

Carry-le-Rouet a toujours été une ville ou il fait bon vivre, une ville attachée a sa qualité de vie,
a son identité et a ses valeurs. C’est dans cet esprit que je souhaite inscrire ce nouveau mandat
: dans le calme, la sérénité et l’unité.

Les beaux jours arrivent, avec leur lot de manifestations, de rencontres et de moments de
convivialité qui font la richesse de notre vie locale. Plus que jamais, nous devons nous retrouver,
partager et faire vivre ce lien qui nous unit.

Dans le méme temps, Nous poursuivrons le travail engagé. Faire évoluer notre ville, oui, mais
toujours avec mesure, avec bon sens, et dans le respect de ce que vous étes et de ce que Vvous
souhaitez. Carry-le-Rouet doit continuer a avancer, dans une dynamique maitrisée, adaptée a sa
taille, a son identité et aux attentes de ses habitants.

C’est avec humilité, détermination et un profond attachement a notre commune que je m’engage
a poursuivre cette mission a vos cotés.

Pour Carry-le-Rouet.

,/;\ Directeur de publication : Mairie de Carry-le-Rouet - Rédaction : Mairie de Carry-le-Rouet - Conception :
Sgtc Mairie de Carry-le-Rouet - Impression : Print Concept - Distribution : SB Distribution - Dépot Légal : 2024
Droits de reproduction réservés - Toute reproduction méme partielle est interdite.

GARDIEN
DE L'EQUILIBRE
FORESTIER
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LA GUINGUETTE DES COPAINS |,
DE RETOUR EN JUILLET ET AOUT !

Aprés le succés rencontré lors de sa premiére édition en 2025,
la Guinguette des Copains revient animer les soirées estivales a

Carry-le-Rouet !

Pour cette nouvelle saison, plusieurs dates sont d’ores et déja a
noter : les 3, 17, 24 et 31 juillet, ainsi que les 7, 14, 21 et 28 aolt.
Autant d’occasions de profiter, en fin de journée, d’un moment de
détente dans une ambiance familiale. Au programme, de nouveaux
food-trucks pour varier les plaisirs, de nouveaux groupes pour
rythmer les soirées, et toujours cette atmosphére de village qui
fait le charme de I’événement. Attention, pour des raisons de sé-
curité, I’événement est limité a 1 000 personnes dés cette année.
Pas besoin de réservation : premier arrivé, premier servi !

La programmation et les détails de [’événement seront bient6t
communiqués sur le site de la Ville et ses réseaux sociaux !

Avis aux nageuses et nageurs,

la Traversée des Canards et des
Dauphins fait son retour !

Cette année, retrouvez trois
distances : 2, 4 et 10kRm (pour les
plus aguerris !). Les inscriptions
sont ouvertes sur le site KMS.
Les dossards sont a retirer le sa-
medi ou dimanche sur place. Les
départs seront donnés entre 8h30
et 9h.

Mail : cotebleuepassion@gmail.com
Toutes les infos sur le site de la ville

PLEIN DE SERENITE AVEC LE
YOGA FESTIVAL COTE BLEUE

Le 14 juin prochain, plusieurs associations de yoga
de notre territoire organisent une nouvelle édition du
Yoga Festival Cote Bleue 3 Carry-le-Rouet. Un voyage au
coeur de cette pratique en vogue, dans un lieu unique
au bord de mer : la salle Grand Bleu.

Cette année encore, les organisateurs ont l’honneur
d’accueillir MikRa de Brito, yogi dont l’esprit résonne
dans le monde entier, en plus des autres professeurs
présents.

Le festival débutera en douceur sur la plage, au lever
du soleil, avec une pratique de Qigong (mouvements
doux). Un brunch est également prévu, avant de dé-
couvrir les masterclass de MiRa de Brito. Plusieurs pra-
tiques, comme le yoga Nidra, les massages relaxants et
le Sound Healing (soin sonore avec gongs et bols tibé-
tains) sont aussi au programme.

Le Yoga Festival Cote Bleue, c’est l’opportunité de se
faire plaisir sainement et de se connecter véritable-
ment aux autres, alors n’hésitez pas a faire ce plein
d’énergie !

Programme détaillé : www.yogafestivalcotebleue.com
Inscriptions et tarifs directement sur le site.
Instagram : @yogafestivalcotebleue

NS .

L’arrivée des beaux jours s’accom- Comme chaque année, la com-

SAISON ESTIVALE 2026

ConcertseSpectacleseAnimationseMarchéseGuinguettes en plein air

. JUIN

5JUIN 2026 | 21H
Un café, l'addition ou pas
Théatre de Verdure

Spectacle - Entrée : 8€ Entrée libre sans réservation

7 JUIN 2026 | 10H-18H 4 JUILLET 2026 | 20H

2 22 Concert Jazz
Marché de Léte Tribute Nina Simone

PlL. Jean Jaures

3,17, 24, 31 JUILLET 2026
Guinguette des copains
Théatre de Verdure

Guinguette des copains

Entrée libre sans réservation

Concert Eloyse (rock)

Entrée libre

PlL. Jean Jaures

Artisanat local Entrée libre

13 JUIN 2026 | 19H 5 JUILLET 2026 | 19H

Gala Vocaliz Jazz des 5 continents Festival Latino

Entrée libre

Théatre de Verdure

Concert gratuit

DU 6 AU 10 JUILLET 2026
Festival de Jazz

Théatre de Verdure

Billetterie : Office de Tourisme

11 JUILLET 2026 | 19H
Festival de Flamenco
Théatre de Verdure

Billetterie : Office de Tourisme

11 JUILLET 2026 | 21H
Concert British Legend
PL. Jean Jaures

Entrée libre

Théatre de Verdure

Entrée (show + paélla) : 20€

16 JUIN 2026 | 20H

Fan Zone France-Sénégal Féte du 15 aout

Entrée libre

PL. Jean Jaures

Entrée libre

20 JUIN 2026 | 19H30
Gala Studio Continuum
Théatre de Verdure
20 JUIN 2026 | 18H
Féte de la Musique

Concert HunkyDory

Entrée libre

Concert Dust (rock)

Entrée libre

Pl. Jean Jaureés

Accés libre - Gratuit

pagne du retour des marchés du
port a Carry-le-Rouet ! Retrouvez
des exposants locaux, proposant
artisanat, déco, textile, produits
alimentaires et bijoux, aux dates
suivantes :

+ 1" mai 2026 (8h-18h)

« 14 mai 2026 (8h-18h)

+ 7 juin 2026 (8h-18h)

La saison des marchés nocturnes
débutera quant a elle dés le di-
manche 28 juin 2026 sur le port !

mune rend hommage au travers de
diverses cérémonies solennelles,
ouvertes au public.
>Commeémoration du 8 mai 1945 :
Vendredi 8 mai - 11h au Monument
aux Morts

>Commémoration de la guerre
d’Indochine :

Lundi 8 juin - 11h au Monument
aux Morts

>Commémoration de ’Appel du
Général De Gaulle :

Jeudi 18 juin - 18h Square De Gaulle
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27 JUIN 2026 | 19H
Soirée Blanche
Esplanade R. Grange
30 JUIN 2026 | DES 18H
Gala de lécole de musique
Théatre de Verdure

Ouvert a tous

18 JUILLET 2026 | 21H
Concert Lola (pop-rock)
PlL. Jean Jaures
25 JUILLET 2026 | 21H

Concert du port
PlL. Jean Jaures

Entrée libre

Du 28 juin au 27 aout

Marché nocturne de lété

Pl. Jean Jaurés
Artisanat local | 18h-ooh

Tous les mercredis

Festival de Comédies

Théatre de Verdure
Billetterie : Office de Tourisme
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UNE JOURNEE POUR VENIR
EN VELO A L°'ECOLE !
Le 9 avril dernier, I’école Simone Thoulouze s’est trans-
formée en grande zone cyclable ! Le challenge vélo,
initiative proposée dans le cadre de La Cbte Bleue a
Vélo, a rencontré un franc succés aupreés des éléves et
de leurs parents.
Co-organisé par la commune, [’AIPEC et Carry en Tran-
sition, cet événement proposait de venir a l’école
autrement, a vélo ou en trottinette, directement de-
puis chez soi. Pour récompenser cette mobilisation,
un petit-déjeuner a été offert aux participants, dans
une ambiance chaleureuse. Cette opération a permis
de sensibiliser a ’importance des mobilités douces,
bonnes pour la santé comme pour ’environnement !

PARTOUT EN FRANCE

FETE DE LA NATURE :
2€ME EDITION EN APPROCHE

Rendez-vous les vendredi 22 et samedi 23 mai prochains, pour une
nouvelle édition de la Féte de la Nature ! Un événement dédié 3 la
découverte et a la sensibilisation a notre environnement.
Dés le 22 mai, de 16h a 22h, la plage du Rouet accueillera une soi- . re ﬂ
rée d’observation du ciel, suivie d’une conférence organisée au Parc A ﬁ. .
Marin de la COte Bleue (sur inscription), pour mieux comprendre les ¥ E n[
richesses de notre environnement naturel. § l/A NATURE
Le lendemain, de 10h a 12h, partez a la découverte des oiseaux pro- —

tégés, comme les fous de Bassan et les hirondelles, et profitez de
l’animation « Sauvages de ma rue », au coeur du centre-ville (accés A
libre). Pour conclure cette manifestation, le vallon de Jaume ac-
cueillera une grande féte, de 16h a 22h, uniquement sur inscription !

Programme détaillé : www.carryentransition.org

’nfos et inscriptions _'Contact@car‘f‘yentransiﬁon_Or‘g INFOS ET HORAIRES SUR LE SITE : WWW.CARRYENTRANSITION.ORG )
- ~

A LA RECHERCHE _

DES PETITS-DUCS A CARRY !

Lancé par Carry en Transition, le projet de recensement
des hiboux petits-ducs avance bien ! Les réunions ont ras-
semblé plus de 30 volontaires. Plusieurs d’entre eux ont pu
témoigner de leurs rencontres avec cet oiseau.
Initialement prévu en avril 2026, le recensement aura fina-
lement lieu le jeudi 7 mai prochain, a 21h30, sous réserve
d’une météo favorable. Chacun sera & son poste d’écoute
pendant 30 minutes. Quelques volontaires sont encore re-
cherchés ! Si vous étes intéressés par l’initiative contactez
Carry en Transition sans attendre !

Infos et inscriptions : contact@carryentransition.org

NETTOYAGE DU PORT :
MISSION REUSSIE POUR LA SNC

Avec plus de 60 bénévoles et 43 plongeurs mobilisés, la ma-
tinée de nettoyage du port de Carry-le-Rouet a connu un
franc succés. De hombreux déchets ont été extraits de l’eau
. pneus, caddie, ferraille, bouteilles en verre... Un constat
marquant, qui rappelle que la protection de notre environne-
ment passe avant tout par des gestes responsables !
Au-dela de cette action ponctuelle, le message reste clair :
la sensibilisation et la prévention des incivilités sont indis-
pensables pour préserver durablement l’aire marine assez
incroyable de notre Cote Bleue !
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UNE CARTE-MINUTE VELO DISPONIBLE !

Depuis son lancement, le projet La COte Bleue a Vélo accompagne le développement des mobilités douces sur I’ensemble
du territoire. Porté par les communes de la Cote Bleue, il vise a faciliter les déplacements du quotidien a vélo, sécuriser
les itinéraires et encourager des pratiques durables. Se rendre au travail, a [’école, a la gare ou simplement circuler entre
communes devient peu a peu simple et plus accessible a tous.

C’est une belle avancée concréte pour ce projet. Pensée comme un outil pratique et pédagogique, la carte-mi-
nute Vélo permet de visualiser les temps de trajet a vélo entre différents points du territoire, a la maniére
d’un plan de métro. Accessible en ligne, elle répond directement a une demande exprimée par les habitants
lors des concertations et des réunions publiques organisées en 2025.

Concrétement, la carte met en lumiére les liaisons intercommunales et de proximité, aussi bien en Vélo a
Assistance Electrique (VAE) qu’en vélo musculaire. Elle valorise également les itinéraires menant vers les
établissements scolaires et les gares, afin de favoriser ’intermodalité, et recense les acteurs du vélo pré-
sents sur le territoire : associations, réparateurs, loueurs, moniteurs ou clubs sportifs.

Q Carte-minute Vélo

Se Guider et se balader

Menu

Bleue ? Un bon moyen de promouve
Lobjectif de cette carte est de montrer que les temps de trajet ne sont pas i longs a vélo ! Souvent, le vélo est aussi rapide, voire plus rapide que la
Voiture sur les trajets de proximité et du quotidien... surtout quon se gare en quelques secondes. Diailleurs, PADEME rappelle quen ville, le vélo est
généralement le mode le plus rapide jusqu’a 5 km.

oir la pratique cyclable auprés de tous les habitants !
+ Pour vous guider

. Carte-minute Vélo

- Se balader |

Carte-minute de la Céte Bleue :

https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/carte-minute-velo-cote-
bleue_1300787

« Carte isochrone

Comment fonctionne cette carte interactive ?

A l’ouverture, la carte affiche par défaut certaines données essentielles (liaisons VAE, acteurs vélo, etc.).
Grace au menu « Explorateur », chacun peut ensuite personnaliser l’affichage en sélectionnant les couches
souhaitées : trajets en vélo classique, accés aux écoles, connexions avec les gares... L’'objectif est de démon-
trer que de nombreux déplacements du quotidien peuvent se faire rapidement a vélo, souvent en quelques
minutes seulement.

Accessible a tous, cette carte-minute s’inscrit pleinement dans l’esprit du projet La Cote Bleue a Vélo :
rendre les alternatives a la voiture plus concrétes.

Toutes les infos sur le site : www.cotebleueavelo.fr

PARC MARIN DE LA COTE BLEUE :
UN DON, UN SOUTIEN

Depuis plus de 40 ans, le Parc Marin de la Cote Bleue ocuvre
chaque jour pour préserver un patrimoine naturel marin excep-
tionnel, entre la rade de Marseille et le golfe de Fos. Herbier de
posidonie, zones coralligénes, gorgones géantes et nombreuses
espéces marines font la richesse de ce littoral fragile, au coeur
méme de notre cadre de vie.

A travers ses actions de protection, de gestion, de sensibilisa-
tion et de surveillance, le Parc Marin agit concrétement pour
la biodiversité et la transmission de ce patrimoine aux généra-
tions futures.

En 2026, le Parc Marin de la Cbote Bleue lance une campagne
de dons, afin de soutenir cet acteur local reconnu d’intérét gé-
néral. Votre contribution permet de renforcer les actions de préservation, d’améliorer les connaissances
scientifiques, de développer des initiatives de sensibilisation auprés du grand public et d’accompagner les
politiques publiques en faveur de l’environnement marin.

LE PARC MARIN
DE LA COTE BLEUE

+ de 40 ans d'actions pour le milieu marin

)

.

77 FAITES

Faites un don en lighe : www.ledonenligne.fr/collectes/parcmarincotebleue
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UNE EDITION 2026 PLEINE DE TALENT !

Aprés une année d’interruption, le Grand Prix de Peinture et de Sculpture a fait son grand retour a Carry-le-
Rouet pour sa 58™e édition, marquée par un véritable engouement du public. Le vernissage, organisé le sa-
medi 11 avril 2026, a réuni prés de 150 personnes a La Bergerie. Un moment convivial, ponctué par la remise
des prix, récompensant les peintres et sculpteurs primés.

Le jury a salué plusieurs artistes pour la qualité de leur travail, mettant a [’honneur des univers singuliers et
inspirés. Une reconnaissance qui souligne le niveau élevé de cette édition et I’engagement des participants.
Cette année encore, les participants ont proposé des ceuvres variées, reflétant la richesse et la diversité des
expressions artistiques contemporaines.

Palmarés complet de l’édition 2026 :

> Huiles et acryliques :
= Premier prix : « Le chateau a Rousset les Vignes », Christiane Keeping
= Deuxiéme prix : « L’arbre aux marmottes », Francis Cailloux
= Troisiéme prix : « Crépuscule », Ida Gauthier
« Encouragements du Jury : « L’'océan des réves », Laurence Redon

> Aquarelles et pastels :
* Premier prix : « Dr. Martens », Emmanuel Salomon
* Encouragements du Jury : « La calanque aux 3 arbres », Marie-Josée Cheringou

> Sculptures :
* Premier prix : « Jaroy », Nadége Jungling

Retrouvez les photos des oeuvres primées sur le site de la ville de Carry-le-Rouet et ses réseaux sociaux !

JAROY
NADEGE JUNGLING DR MARTENS

EMMANUEL SALOMON

LE CHATEAU A ROUSSET LES VIGNES
CHRISTIANE KEEPING
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LE DETAIL A 'HONNEUR AVEC LE
PHOTO CLUB CARRY COTE BLEUE

Avis aux amateurs d’image ! Le Photo Club Carry-Cote Bleue vous donne rendez-vous pour son exposition
annuelle : « Macro, le détail », organisée a La Bergerie du 2 au 13 mai 2026.

Cette année, les adhérents du club ont choisi d’explorer l’univers de la macrophotographie et de la proxi, en
mettant en lumiére la richesse de l’infiniment petit. Une cinquantaine d’auteurs présenteront prés de 100
clichés, offrant autant de regards singuliers sur les détails qui composent notre environnement.

Gratuite et ouverte tous les jours de 15h a 19h, l’exposition sera inaugurée lors d’un vernissage le samedi
2 mai a 11h. Une invitation a porter un autre regard sur le monde qui nous entoure, a travers l’objectif pas-
sionné de ces photographes locaux !

« Macro, le détail », du 2 au 13 mai 2026, a La Bergerie - Entrée libre

/ 4
EXPOSITION
MACRO LE DETAIL
PHOTO CLUB CARRY-COTE-BLEUE
2MAI > 13 MAI
2026
e 02 maia 11

liquides

LE DON D’EXALTER LA BEAUTE :
UNE EXPO DE DANIELLE OMMEVAL

Ne manquez pas l’exposition « Le don d’exalter la beauté », en
juin prochain a La Bergerie. La peintre impressionniste Danielle
Ommeval, bien connue sur notre territoire, présentera preés de 70
tableaux, principalement des paysages et des bouquets inspirés
par la lumiére et les couleurs du Midi.

Dipldmée de I’Ecole d’Architecture, et installée chez nos voisins
de Sausset-les-Pins, l’artiste s’inspire de la lumiére et de la na-
ture de la Cote Bleue. Danielle Ommeval nous séduit par la beauté
et la couleur de ses ceuvres, la richesse des ciels et la douceur de
ses compositions, appréciées bien au-dela de nos frontiéres !

Exposition du %4 au 10 juin 2026 a La Bergerie
Vernissage le dimanche 7 juin (11h), en présence de ’artiste
Entrée libre

UNE PIECE DE THEATRE POUR
DEBUTER LA SAISON ESTIVALE !

Le vendredi 5 juin prochain, a 21h, le Théatre de Verdure accueille . ‘
la piéce de théatre « Un café, l’addition... ou pas ! », interprétée e smon
par les éléves de l’atelier théatre.

Sur scéne, huit comédiens amateurs, tous Carryens ou Carryennes,
feront leurs premiers pas (parfois pour la toute premiére fois !) de-
vant le public.

A travers cette comédie/chorale contemporaine, le spectacle
plonge les spectateurs dans l’ambiance d’un café de quartier ou
se croisent confidences, éclats de rire et petits bouleversements
du quotidien. Une piéce tendre et drole, portée par l’enthousiasme
d’une troupe locale, qui n’a pas peur de se lancer.

CCATHERINE OGER
SABINE PLANTIER
LAURA BENHALIMA

Vendredi 5 juin 2026 - 21h MEupRED! B Juth 2435 - Ty ks
THEATRE DE VERDURE CAMILLE TARDIF

Entrée : 8€ (gratuit pour les moins de 16 ans) CARRY-LE-ROUET R oavant
Infos : billetterie en ligne sur HelloAsso )
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Tout commence souvent par un massage profond )

CORPS ET ESPRIT :

UNE APPROCHE INNOVANTE DE LA
PERTE DE POIDS AVEC CLAUDIA WILDE

A Carry-le-Rouet, Claudia Wilde développe depuis quelques
années un accompagnhement fondé sur [’écoute du corps, au
travers de plusieurs méthodes. Un parcours atypique, entre
exigence sportive et expérience holistique, qu’elle met au-
jourd’hui au service des autres.

La méthode « Body & Mind », développée par Clau-
dia Wilde, repose sur quatre piliers complémentaires
: le massage profond, le travail du mouvement, la nu-
trition et le coaching mental. Lobjectif est d’agir en
profondeur, en partant du corps pour influencer dura-
blement le bien-étre général. « En libérant le corps, on
agit aussi sur les émotions et sur la maniére dont on se
percoit », confie-t-elle.

Elle évoque également les résultats concrets de ses
accompaghements : « les personnes que j’accompagne
perdent jusqu’a 10Rg en quatre mois », précise-t-elle,
tout en insistant sur I’importance d’un suivi person-
nalisé et adapté a chacun.

st Dans un cadre propice au lacher-prise, Claudia Wilde
= accompagne des personnes souhaitant retrouver
énergie, confiance et équilibre. Une démarche indivi-
dualisée, qui s’inscrit dans une volonté plus large : ai-
5 der chacun a amorcer un changement durable, a son
? : ~| rythme, en prenant en compte a la fois le corps et le
-~ o e - -~ mental.

« J’ai appris la reconnexion a soi grace a mon parcours personnel »

Ancienne sportive de haut niveau a Aix Athlétisme, Claudia Wilde a une
trajectoire hors norme. Apreés le sport, elle s’oriente vers une carriére de
comédienne a l’international, partageant ’affiche avec de grands noms
du cinéma, comme Thierry Lhermitte. Aprés sa maternité, elle amorce
une nouvelle étape et se forme progressivement aux techniques de mas-
sage profond, techniques de mindset, ainsi qu’a la nutrition, la remise en
mouvement et pour les femmes, la reconnexion a leur féminité.

« J’ai appris la reconnexion a soi gradce a mon parcours personnel », af-
firme Claudia, installée depuis plusieurs années a Carry-le-Rouet. Tout
cela lui permet de construire une activité engagée, tournée vers l’accom-
pagnement des personnes qui décident de changer de vie.

N
A

Pour prendre RDV, scannez
ce QR Code !

[=] e, [o]

Instagram : claudine_coachtransformation
Site web : www.claudine-massage-nutrition.com
Tel : 06.82.66.26.10 (premier appel découverte offert)

CTV CONSEILS : UN CABINET

COMPTABLE A TAILLE HUMAINE

Implanté a Carry-le-Rouet depuis 2021, le cabinet CTV Conseils accompagnhe
les chefs d’entreprise dans la gestion et le pilotage de leur activité, avec une
approche claire et pédagogique.

Le cabinet propose un accompaghement global : pilotage financier, mis-
sions de DAF externalisée et conseil stratégique, afin d’aider les dirigeants a
mieux comprendre leurs chiffres et a les utiliser comme de véritables outils
de gestion.

Lobjectif est d’apporter de la visibilité, sécuriser les décisions et libérer du
temps pour se concentrer sur le développement de l’entreprise.

CTV Conseils revendique une relation de proximité, de transparence et de
confiance avec ses clients, en s’adaptant aux enjeux et aux différentes
étapes de la vie d’une entreprise. Une expertise locale au service des projets
professionnels des entrepreneurs carryens et du territoire !
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ON VOUS EXPLIQUE LES DESSOUS DU PROJET

A partir de juillet 2026, le groupe scolaire Simone Thoulouze de Carry-le-Rouet va entamer une profonde transformation.
La réhabilitation de [’école répondra durablement aux attentes éducatives et environnementales actuelles. Un chantier
ambitieux, pensé pour ne jamais perturber le quotidien scolaire. ’objectif est clair : transformer le groupe scolaire en un
lieu a la fois performant, écologique et garantissant la sérénité et le bien-étre des éléves et des équipes.

Les travaux toucheront a tous les aspects du batiment. Les sols, murs et plafonds seront rénovés, avec une
isolation renforcée grace a des matériaux biosourcés, pour un confort thermique optimal. Les anciennes
chaudiéres au fioul laisseront place a des pompes a chaleur, tandis qu’un éclairage 100 % LED et des pan-
neaux photovoltaiques d’une puissance de 38 RW viendront réduire significativement la consommation
énergétique. A la clé : une baisse estimée de 40 3 60 % des dépenses d’énergie et une réduction des émis-
sions de gaz a effet de serre de 70 4 90 %. A terme, la commune vise une certification BBC (Bitiment Basse
Consommation) pour son école.

Enjeux climatiques et bien-étre des enfants : un projet a 360°

Face a la multiplication des épisodes de chaleur, le projet intégre des solutions pour préserver le confort
des éléves. Des brise-soleil seront installés sur les 67 métres de facades exposées au sud. Des brasseurs
d’air permettront de retarder l’usage de la climatisation, réduisant ainsi I’empreinte carbone du site. Une
approche raisonnée, qui privilégie les solutions passives et durables.

Mais la rénovation ne se limite pas aux batiments : prés de 2 500 m* de surface extérieure seront désimper-
meéabilisés, dont 800 m? rendus a la nature. Dix-neuf arbres et neuf arbustes seront ainsi plantés, créant des
ilots de fraicheur dans la cour de récréation. L’école devrait devenir un espace plus vert et sain.

La municipalité a veillé a ce que les travaux, prévus jusqu’en décembre 2027, s’organisent en étroite collabo-
ration avec la communauté éducative. Chaque étape sera planifiée pour minimiser les nuisances et garantir
la sécurité et le bien-étre de tous. Parce que l’école reste avant tout un lieu de vie et d’apprentissage, le
chantier s’engage a préserver cette mission essentielle.

GROUPE SCOLAIRE
AVANT LES TRAVAUX
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_FESTIVAL DE courrs

"METRAGES

CARNAVAL 2026

GRAND PRIX DE PEINTURE 2026 GRAND PRIX DE PEINTURE 2026

NUMERIQUE EN FAMILLE

-

NUMERIQUE EN FAM

ILLE

FESTIVAL DE COURTS-METRAGES

CARNAVAL 2026

NUMERIQUE EN FAMILLE
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SAISON TOURISTIQUE 2026 .
LE COUP D’ENVOI EST DONNE !

La saison touristique 2026 sera officiellement lancée le jeudi 28
mai a Carry-le-Rouet. A cette occasion, une soirée réunira les pro-
fessionnels du tourisme et les acteurs du territoire, pour mettre
en lumiére les atouts et les activités de la destination.

Ce lancement marque le début d’une nouvelle saison, durant la-
quelle Carry-le-Rouet continue de séduire chaque année les visi-
teurs, grace a son littoral et a son art de vivre méditerranéen.

Programme a découvrir sur le site de I’Office de Tourisme

LA BOUTIQUE DE L’ OFFICE .
L’ESPRIT DE CARRY A EMPORTER

Pour accompaghner la saison estivale, I’Office de Tourisme vous
propose une boutique avec plus de 500 produits : sacs de plage,
casquettes, cartes postales, affiches, t-shirts, torchons... de quoi
profiter pleinement des beaux jours ou repartir avec un souvenir
de Carry-le-Rouet !

Les produits proposés sont issus du savoir-faire d’artisans locaux
de la Cote Bleue, mettant a [’honneur le territoire et ses créateurs.
Horaires jusqu’a fin mai :

9h30-12h30 et 14h-17h30 (mardi au samedi)

Horaires de juin a septembre :

9h30-12h30 et 14h-18h (lundi au samedi) / 9h30-12h30 (dimanche)

BILAN TOURISTIQUE 2025 .
UNE DESTINATION QUI SEDUIT TOUTE L’ANNEE !

/ 1 142 appels téléphoniques\
15 121 Q0 _—> 6 957accueilenphysique 0 > 69,,/

visiteurs accueillis de visiteurs francais
par I’'Office de Tourisme 2 7 o 7
emails traités

CAP SUR LE PARC MARIN ¢ NATURE ET DECOUVERTES

Tout ’été, le Parc Marin de la COte Bleue propose des
activités immersives pour découvrir la richesse des
fonds marins locaux.

Choix n°1: snorkelling dans la réserve marine !
Partez a la découverte des fonds marins lors de sor-
ties encadrées, accessibles a tous. Une belle occasion
de découvrir la richesse des fonds marins méditerra-
néens dans un environnement préservé.

Choix n°2 : Ateliers ludiques et pédagogiques !

Tous les jeudis de ’été, en juillet et ao(t, le Parc Ma-
rin propose des ateliers autour de la vie marine. Ces
rendez-vous sont ouverts a tous dés 6 ans (accompa-
ghés d’un adulte) et permettent de sensibiliser petits
et grands a la protection du milieu marin.

Activités gratuites
Inscription obligatoire auprés de [’Office de Tourisme !
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Association historique de la commune, le Judo Club
Carry-le-Rouet perpétue depuis 1987 les valeurs
d’un sport a la fois éducatif et exigeant. Fondé en
1882 par le japonais Jigoro Kano, cet art martial re-
pose sur des principes forts d’entraide et de res-
pect mutuel. Sur le tatami, les jeunes apprennent a
canaliser leur énergie, a développer leur confiance

et leur équilibre. A Carry-le-Rouet, le club met un

point d’honneur a intégrer ces valeurs essentielles
comme le respect ou le controle de soi.

Encadré depuis 1989 par M. Marc Brisco, professeur
LRI (iplomé, et porté par la présidence de Giovanni Fo-
tia, le club s’adresse a tous les publics. Pour eux,
un méme objectif : transmettre les fondamentaux
du judo et accompagner chaque pratiquant dans sa
progression.

Derniére illustration en date de ce travail de forma-
tion : la belle performance de la jeune Chiara Au-
douard. Engagée dans la catégorie minime (-57 Rg),
elle s’est distinguée lors de la compétition Shiren
Ouest, organisée a Marseille, en remportant la pre-
miére place a l’issue de trois combats gagnés par
ippon. Un résultat prometteur, témoin de l’engage-
ment des éléves et de la qualité de I’encadrement
proposé au sein du club !

Mail : judoclubcarry@gmail.com
Tel : 06.59.36.23.85 (Giovanni Fotia)
Site web : www.jc-carrylerouet.clubeo.com

Créé plus récemment, en 2004, le club Nanbudo
Cote Bleue propose une pratique originale des arts
martiaux, accessible a tous les ages. De 7 a 77 ans,
une trentaine d’adhérents se retrouvent chaque se-
maine pour découvrir cette discipline inspirée du
Raraté, mais fondée sur l’esquive, la fluidité et la
maitrise de soi.

Encadrés par quatre professeurs dipldmés d’Etat, les
pratiquants bénéficient d’un enseighement complet
et adapté a chacun. Des cours enfants aux séances
adultes, en passant par le renforcement musculaire,
les étirements ou encore le body Raraté, le club offre
une approche variée qui allie technique, bien-étre et
progression personnelle.

Cette dynamique se retrouve également en compéti-
tion, ol le club se distingue réguliérement. En 2026,
deux jeunes cadets, Lewis et Zélie, ont notamment
décroché chacun une médaille d’or en Coupe de
France, récompensant leur travail.

Développé par Yoshinao Nanbu, le nanbudo met ’ac-
cent sur I’évitement des confrontations directes, la
respiration et la maitrise des énergies.

Mail : nanbudo.cote.bleue@hotmail.fr
Tel : 06.27.19.44.48 (Michéle Mariaud)
FacebooR : Nanbudo Cote Bleue

ETAT CIVIL
Ills se sont unis

Le 24/01/2026 Casanova Gilbert et Deconi Daniele

IIs nous ont quittés

Le 21/12/2025 Jeannine Ballu

Le 04/01/2026 Bernard Calvet

Le 14/01/2026 Marie-Claude Guignot, épouse Mossmann
Le 14/01/2026 Michel Collardé

Le 17/01/2026 Maximilien Saltalamacchia

Le 25/01/2026 Kévin Dolet

Le 28/01/2026 Marie-France Capelle

Le 30/01/2026 Denise Paul, veuve Cardelli

Le 31/01/2026 Carla Prato, veuve Doury

Le 31/01/2026 Daniel Dufossé

Le 31/01/2026 Maurice Tharreau

Le 05/02/2026 Olivier Cienzo

Le 09/02/2026 Josette Fenoglio, veuve Dumaine

Le 12/02/2026 Mathieu Laudicina

Le 12/02/2026 Marie Punzo, veuve Duchein

Le 18/02/2026 Denis Trucchi

Le 25/02/2026 Franck Delmotte

Le 09/03/2026 Nicole Gonella, épouse Acquatella

Le 17/03/2026 Louise Amberto, épouse Charmasson
Le 20/03/2026 Cyrine Essid, épouse Barker

Le 21/03/2026 Francine Del Gratta, veuve Cuccaroni

Nous présentons nos voeux chaleureux de
bonheur aux nouveaux époux.

[ ] [ ]
IIs nous ont rejoints
Le 25/11/2025 Théa Pinazo
Le 31/12/2025 Rose Dauphin

Nous félicitons les heureux parents et souhaitons
beaucoup de bonheur aux nouvelles Carryennes !

Nous présentons nos plus sincéres condoléances
aux familles.

Chéres Carryennes, chers Carryens,

Nous remercions les 43 % de Carryennes et Carryens qui nous ont fait confiance. Nous serons votre
voix au Conseil municipal, vigilants et constructifs, sans rien lacher.

Malgré les promesses de campagne de la majorité, nous regrettons I'opacité, la concentration des
pouvoirs et la précipitation dans la gestion municipale, comme en témoignent :

1. Opacité et manque de transparence
Refus de vidéo des conseils et d’un siege d’opposition au CA de I'Office de Tourisme.

2. Concentration excessive des pouvoirs
Le maire s’octroie des délégations trés larges, dépassant la gestion courante (marchés publics,
préemptions, ventes communales).

3. Précipitation et gestion risquée

Le budget 2026 engage la commune sur un projet d’école de 3 956 138€ TTC sans subvention
garantie. Des avenants de marchés affichent des hausses frolant +50 %. Une gestion rigoureuse de
notre trésorerie est indispensable.

Face a ces constats, nous poursuivons notre travail de vigilance et de proposition pour une gestion
saine et respectueuse de l'intérét général.

Carry-le-Rouet, Votre Village, Votre Choix - V. Guarino, J.C. Trapy, E. Trinchero
J.F. Laziosi, J.B. Doucet, M. Aprahamian
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