
Foyer Carry le Rouet - DÉJEUNER

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Galantine de volaille 
Gluten, Soja 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Batonnets de concombre et
sauce au guacamole et fromage

blanc 
Lait 

Tomate 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Emincé de boeuf  sauce
échalote 

Lait 

Sauté de dinde  et jus aux
oignons 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Boudin noir aux pommes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Emincé de porc  sauce curry 
Moutarde 

Parmentier au colin d'Alaska 
et purée de carotte 
Poissons, Gluten, Lait 

Ratatouille et blé 
Gluten 

Penne et son coulis de
courgettes 

Gluten 

Purée de pommes de terre 
Lait 

Pommes de terre quartiers avec
peau 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Brie 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Coulommiers 
Lait 

Mimolette 
Lait 

Bleu d'Auvergne 
Lait 

Abricots 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tarte au flan 
Oeufs, Gluten, Lait 

Compote poires allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Mousse au citron 
Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette balsamique 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
08/06/2026 

Mardi 
09/06/2026 

Mercredi 
10/06/2026 

Jeudi 
11/06/2026 

Vendredi 
12/06/2026 
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